
STEFANIE GRUTSCH 
 

xxxx 
xxxx 
 

Telefon: xxxx 
Mobil: xxxx 
 

E-Mail: kontakt@stefaniegrutsch.de 
Website: www.stefaniegrutsch.de 
 

geboren am 07.01.1981 in Innsbruck 
Staatsbürgerschaft: österreichisch 
Familienstand: ledig 
 

 

 

LEBENSLAUF 

 
BERUFLICHE TÄTIGKEITEN 
 

3/2010 – heute Freie Redakteurin von www.apotheken.de im Auftrag der Schäff-

ler & Kollegen GmbH 
 

10/2008 – 2/2010 Stelle als Verlags-Trainee bei der Schäffler & Kollegen GmbH; 

Redaktion, PR, Marketing, Kundenbetreuung 
 

07/2009 Freie Werbetexterin für Oberhauser Consult in Innsbruck; Pro-

jekt: Winterprospekte „Aktiv- und Familienresort Zugspitze“ 
 

05 – 06/2007 Praktikum in der Redaktion Kulturpublizistik bei MDR FIGARO: 

komplette Produktion eigener Beiträge 
 

01/2007 Praktikum in der Redaktion „Zeitpunkte“ bei RBB Kulturradio: 

Redaktionsarbeit, Beiträge, Moderation 
 

10/2006 Praktikum in der SWR2 Landeskulturredaktion, Funkhaus Stutt-

gart: Interviews, Pressekonferenzen, digitales Schneiden 
 

2001 – 2005 Wissenschaftliche Hilfskraft bei Linguistikdozent Dr. Gerd Simon: 

Recherche, Mitarbeit bei Publikationsprojekten 
 

04-05/2004 Praktikum im Kulturbüro des Goethe-Instituts Berlin: Ausstellun-

gen und Kommunikation, Koordination des Kulturprogramms, 

Betreuung der internationalen Teilnehmer 

 

HOCHSCHULSTUDIUM UND SCHULE 
 

26.10.2007 Magister Artium mit Auszeichnung (Note: Sehr gut) 
 

02/2007 – 08/2007 Magisterarbeit: Salomo Friedlaenders/Mynonas Prosa als utopi-

sche Literatur auf der Basis seiner Philosophie (Note: 1,0) 
 



10/2000 – 10/2007 Studium der Neueren Deutschen Literaturwissenschaft, Allge-

meinen Rhetorik und Empirischen Kulturwissenschaft an der 

Eberhard-Karls-Universität Tübingen 

06/1999 Matura am Wirtschaftskundlichen Realgymnasium der Ursulinen 

in Innsbruck (Note: 1,2) 

 
WEITERBILDUNG UND ANDERE TÄTIGKEITEN 
 

seit 10/2009 Berufsbegleitender Universitätslehrgang „Deutsch als Fremd-
sprache/Zweitsprache“ an der Universität Innsbruck 

 

10/2008 – 12/2009 PR-Ausbildung an der Akademie der Bayerischen Presse mit den 
Modulen: „Public Relations“, „PR im Web 2.0“, „Krisen-PR“, „PR-
Strategien“, „Online-Texten“ sowie „Kreatives Schreiben für PR“ 

 

12/2008 Aufbaukurs Photoshop: Auswahlwerkzeuge, Tonwert, Retusche, 
Duplex, Ebenen, uvam. 

 

05 – 07/2008 „Spanisch für Fortgeschrittene“ an der VHS Innsbruck 
 

03 – 04/2008 Reise nach Mexiko als freie Journalistin: siehe dazu meinen Web-
log www.blog.stefaniegrutsch.de 

 

11/2007 – 01/2008 Aufbau meiner Webpräsenz www.stefaniegrutsch.de: Arbeits-
proben, Vorstellung des Magisterprojektes, lyrische Texte   

11/2006 Fortbildungsseminar „Journalistisches Arbeiten und Radiotech-

nik“ bei FreiRad (Freies Radio) Innsbruck 
 

10/2002 – 03/2003 Zusatzseminar „Sprecherziehung“ bei Lore Zorn 
 

10/2001 – 03/2002 Zusatzseminar „Präsentieren, Referieren, Vorträge“ am Institut 

für Politikwissenschaft 
 

1999 unbezahlte Mitarbeit an der Jugendseite der Tiroler Tageszeitung 

 
WEITERE QUALIFIKATIONEN 
 

Sprachen: Englisch (sehr gut), Französisch (gut), Spanisch (Grundlagen) 
 

EDV-Kenntnisse: CMS (z.B. Typo3 und Joomla), Bildredaktion (sehr gut), Photo-

shop (gut), InDesign (Grundlagen), SEO (Grundkenntnisse), Word 

(sehr gut), Power Point (sehr gut), Excel (gut), Internetrecherche 

(sehr gut) 
 

Audio- und Videoschnitt: DIGAS, DIRA, Audacity, Virtual Dub 
 

Programmiersprachen: HTML (gut), CSS (Grundkenntnisse) 
 

 
 

 
 

Stefanie Grutsch  Innsbruck, 31.03.2010 


